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Развитие фонематического слуха начинается с самых первых этапов 

логопедической работы и входит составной частью во многие методы 

коррекционного воздействия.  Проводятся специальные упражнения в игровой 

форме. Игры и упражнения для развития фонематического слуха у детей можно 

проводить на фронтальных, подгрупповых и индивидуальных занятиях. 

Большая часть дошкольников к моменту поступления в школу полностью 

овладевают правилами звукопроизношения, имеют довольно активный 

словарный запас, умеют грамматически правильно строить 

предложения. Базовой предпосылкой овладения письмом является развитый 

фонематический слух. Под фонематическим слухом - основным компонентом 

восприятия речи - понимается способность человека слышать и различать 

отдельные фонемы, или звуки в слове, определять наличие звука в слове, их 

количество и последовательность.  Ребенок, поступающий в школу, должен 

уметь различать отдельные звуки в слове. 

Ребенка с самого раннего детства окружают различные звуки: голоса 

родных и близких, музыка, звуки живой природы. Все звуки ребёнок 

воспринимает по-разному. Речевые звуки, оформленные в слова, служат для 

общения с другими людьми, передают определённую информацию, побуждают 

к действию. Язык является средством общения людей в силу своей материальной 

звуковой природы. Усвоение звуковой системы речи — это основа, на которой 

строится овладение языком как основным средством общения. К пяти годам дети 

способны определять на слух наличие или отсутствие того или иного звука в 

слове, могут самостоятельно подбирать слова на заданные звуки, если, конечно 

с ними велась предварительная работа. 

 Фонематический слух отвечает за различение фонем (звуков) речи. Он 

помогает нам различать слова и формы слов, похожие по звучанию, и правильно 

понимать смысл сказанного. Развитие фонематического слуха у детей - залог 

успешного обучения чтению и письму, а в дальнейшем - и иностранным языкам. 

Развивать у ребенка фонематический слух необходимо с раннего возраста. 

Лучше всего это делать в игре.  Многие игры на развитие фонематических 

процессов имеют комбинированный характер, что выражается не только в 

обогащении словаря, но и активизации высших психических функций (памяти, 

внимания, мышления, моторики). 

Если у ребенка плохо развит фонематический слух, он может путать 

близкие по звучанию фонемы. Это может тормозить процесс развития связной 

речи, обучения чтению и письму, ведь если ребенок плохо умеет, различать 

звуки, он будет воспринимать, а в дальнейшем и запоминать то, что он услышал, 

а не то, что ему сказали. Как следствие - появление ошибок в устной речи и в 

письменной. Развитие фонематического слуха у дошкольников 

способствуют  специальные упражнения, проводить которые следует в игровой 



форме. Они помогут детям распознать заданный звук в словах, определить место 

звука в слове, различать слова и формы слов, отличающиеся лишь одной 

фонемой. 

     Если у ребёнка не сформирован фонематический слух, то в дальнейшем у него 

будут возникать проблемы при обучении в общеобразовательной школе. 

Педагоги начальной школы отмечают низкую успеваемость по русскому 

языку и чтению у ряда учащихся, имеющих хорошее общее развитие. 

Чаще всего низкие оценки по родному языку родители и учителя 

объясняют либо невниманием и рассеянностью ребенка, либо недобросовестным 

отношением к учебе. Тем временем учащиеся не получают своевременно 

необходимую помощь, что приводит к стойкой неуспеваемости по письму и 

чтению. Неспособность учащихся к письму и чтению, известна под названием 

дисграфия и дислексия и обусловлена тем, что у ученика недостаточно развит 

фонематический слух (фонематическое восприятие) и он страдает фонетико-

фонематическим недоразвитием речи (ФФН), вследствие чего ребенок не 

представляет себе звукового состава слова и не чувствует звуковой ткани языка.  

Фонематический слух необходим не только для успешного обучения, но и 

для выработки орфографического навыка: в русском языке большое количество 

орфограмм связано с необходимостью соотнесения буквы с фонемой в слабой 

позиции.  

Для того, чтобы работа по развитию фонематического слуха имела 

системный характер, была интересной каждому ребёнку, необходимо проводить 

упражнения в виде игр. Применение дидактических игр как одного из наиболее 

продуктивных средств обучения позволяет, во-первых, учить детей весело, 

радостно, без принуждения. Во-вторых, игра помогает наряду с формированием 

и развитием фонематического восприятия организовать деятельность ребенка, 

обогащает его новыми сведениями, активизирует мыслительную деятельность, 

внимание, а главное, стимулирует речь. В результате чего у детей появляется 

интерес к урокам русского языка, воспитывается любовь к родному языку. В-

третьих, игру можно применять в различных вариантах (иногда использовать 

только фрагменты игры), обновляя при этом речевой материал и включая в нее 

дидактический материал разноуровневого характера. 

Навык чтения формируется у ребёнка только после овладения слиянием 

звуков речи в слоги и слова. По мнению известного психолога Д.Б.Эльконина, 

«чтение - есть воссоздание звуковой формы слова по его графической 

(буквенной модели)».  

Фонематическое восприятие - первая ступень в поступательном движении 

к овладению грамотой, звуковой анализ - вторая. Ещё один фактор: 

фонематическое восприятие формируется в период от года до четырёх лет, 

звуковой анализ - в более позднем возрасте. И наконец, фонематическое 

восприятие - способность различить особенности и порядок звуков, чтобы 

воспроизвести их устно, звуковой анализ - способность различить то же самое, 

чтобы воспроизвести звуки в письменной форме. Одновременно с развитием 

фонематического восприятия происходит интенсивное развитие словаря и 

овладение произношением… Только при чётком, правильном произношении, 

возможно, обеспечить однозначную связь между звуком и соответствующей 

буквой. Заучивание букв, когда их названия воспроизводятся неправильно, 



способствует закреплению у ребёнка существующих дефектов речи, а также 

тормозит усвоение им письменной речи. 

-Для успешного развития фонематического слуха педагог должен учитывать 

возрастные и психологические особенности детей. 

- Тщательно продумывать и выбирать эффективные приемы и методы обучения, 

доступно доводить учебный материал до каждого воспитанника. 

- Во время работы со звуками, в группе не должно не быть тишины все стараются 

и произносят, шепчут и слушают звуки. 

Работа по развитию фонематического восприятия начинается на материале 

неречевых звуков и постепенно охватывает все звуки речи. 

Упражнения для развития фонематического слуха построены по принципу от 

простого к сложному. Выявив, на каком этапе ребенок перестает справляться с 

заданиями, начинайте с этого уровня. 

1. Игра «Угадай, что звучало». Внимательно послушайте с ребенком шум 

воды, шелест газеты, звон ложек, скрип двери и другие бытовые звуки. 

Предложите ребенку закрыть глаза и отгадать, что сейчас звучало.  

 2. Игра «Шумящие мешочки». Вместе с малышом насыпьте в мешочки крупу, 

пуговицы, скрепки. Ребенок должен угадать по звуку потряхиваемого мешочка, 

что там внутри. 

 3. Игра «Волшебная палочка». Взяв карандаш или любую палочку, постучите 

ею по разным предметам в доме. Волшебная палочка заставит звучать вазу, стол, 

стенку, миску и т. д. Потом усложните задание – пусть малыш отгадывает с 

закрытыми глазами, какой предмет звучал.  

 4. Игра «Жмурки». Ребенку завязывают глаза, и он двигается на звук 

колокольчика, бубна, свистка. 

 5.  Игра «Похлопаем». Ребенок повторяет ритмический рисунок хлопков. 

Например: два хлопка, пауза, один хлопок, пауза, два хлопка. В усложненном 

варианте малыш повторяет ритм с закрытыми глазами. 

ВТОРОЙ УРОВЕНЬ – различение звуков речи по тембру, силе и высоте. 

6. Игра «Далеко - близко». 

Игра направлена на развитие основных качеств голоса: силы, высоты. 

Взрослый показывает ребенку игрушечного котенка и просит внимательно 

послушать и запомнить, как он мяукает, когда находится близко (громко), и как 

– когда далеко (тихо). 

Затем произносит «Мяу», меняя силу голоса, а малыш отгадывает, близко или 

далеко мяукает котенок. 

Затем малыш сам мяукает по сигналу взрослого: «далеко» - «близко». 

Дальнейшее усложнение игры состоит в том, что ребенок будет различать 

мяуканье, ориентируясь на тембр и индивидуальные особенности голоса 

говорящего. Взрослый объясняет, что котенок очень боится щенка и мяукает 

жалобно, дрожа от страха. Ребенок  должен мяукнуть, изображая страх. 

Аналогично, можно играть, различая, где гудит пароход (у-у-у) - далеко - (тихо) 

или близко- (громко); какая дудочка играет – большая («у-у-у»произносит 

низким голосом) или маленькая («у-у-у» произносит высоким голосом); кто 

плачет – мальчик («а-а-а» низким голосом) или девочка («а-а-а»высоким 

голосом). 



Кроме того, на этом этапе важно научить ребенка определять на слух темп речи. 

Помогут в этом  игры на выполнение движений в соответствующем темпе. 

Картотека игр для развития фонематического слуха в средней группе 

1. Игра «Не ошибись». 

Взрослый показывает картинку и громко, четко называет изображение: 

«Бумага». Затем объясняет: «Я буду называть эту картинку то правильно, то 

неправильно, а ты внимательно слушай. Когда я ошибусь, хлопни в ладоши». 

Затем произносит: «Бумага – пумага – тумага – пумака – бумага». Игра 

интересна детишкам и они всегда радостно откликаются на нее. 

Необходимо подчеркнуть, что начинать нужно со слов простых по звуковому 

составу. Постепенно переходя к более сложному. 

Можно использовать стихи для включения в них недостающего слова, что 

развивает в детях чувство ритма и рифмы, способствует пополнению словарного 

запаса, улучшает фонематические представления ребенка. 

- В Африке найдем не раз мы кокос и (ананас). 

- Спорят брошки и заколки: у кого острей (иголки). 

 2. Игра «Слушай и выбирай». Перед ребенком кладут картинки со сходными 

по звучанию словами (ком, сом, лом). Взрослый называет предмет, а ребенок 

должен поднять соответствующую картинку. 

 3. Игра «Верно–неверно». Взрослый показывает малышу картинку и называет 

предмет, заменяя первый звук (форота, корота, морота, ворота, порота, хорота). 

Задача ребенка – хлопнуть в ладоши, когда он услышит правильный вариант 

произношения. 

Картотека игр для развития фонематического слуха в старшей группе 

Игра «Поймай звук» 

В начале игры ведущий называет звук, который ребенок должен поймать, если 

услышит в слове. Далее ведущий называет слова, делая акцент на заданном 

звуке. Ребенок услышав нужный звук должен хлопнуть в ладоши или 

выполнить другое, заранее условленное действие. 

Игра «Найди звук» 

Предложите рассмотреть ребенку какую-нибудь сюжетную картинку и найти 

слова, в которых есть нужный вам звук, например «с». Эту игру  можно 

провести с двумя детьми или с небольшой группой детей. За каждый 

найденный звук выдавайте ребенку фишку, в конце игры подсчитайте у кого 

больше фишек, придумайте награду для победителя. 

Игра «Где спрятался звук?» 

 (определения места звука в слове: начало, середина, конец слова). 

Использовать для наглядности паровозик с вагончиками, строй детей. 

Выстроить ряд детей из 3-х человек. Взрослый показывает картинку, ребёнок 

забирает соответственно «свою». 

Игра «Послушай, повтори» 

Ребёнок должен хлопнуть столько раз, сколько взрослый стукнет. 

Игра «Убежал звук» 

Взрослый называет слова с недостающим звуком. 

Перед детьми ставится задача: определить какого звука не хватает в слове и 

произнести слово полностью.Например: (.пельсин, .нанас) 



Игра «Картинке – своё место» 

 (определения места звука в слове: начало, середина, конец слова). 

Разложить картинки к своёму вагончик, в зависимости от места звука в слове.  
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